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1.Pe3yabTaThl OCBOCHHS KYpPCa BHEYPOUHOM 1eATEIbHOCTH

JIMYHOCTHBIMH pe3y/abTaTaMM H3y4YeHUs Kypca sBisieTcsl popMUpOBaHUE YMEHUI:
OIpENeNATh U BBICKA3bIBATh 0] PyKOBOJACTBOM I€arora camble MpoCThle ATUHUECKHE HOPMBI;
YMEHME HCII0JIb30BATh 3HAHUS B IOBCEAHEBHOMN KU3HU;

YMEHME MPOSBIIATH NHULUATUBY U CAMOCTOSITEIbHOCTD HA 3aHATUSX;
[I03HABATEJIbHBII MHTEPEC K OCHOBAM KYJIbTYpbl IUTAHUS.

B HpG,I[J'IO)KCHHBIfI neagaroroM CUuTyaiuusax aciaTb CaMOCTOSITEILHBIN BBI60p.

MertanpeaMeTHbIMH pe3yJbTaTaMU H3yUeHUsl Kypca sBIseTcS (pOpMUPOBaHUE YHUBEPCAIbHBIX

y4eOHBIX JICUCTBUI:

PeryastuBubie YY /I

OTIpeneNiATh U GOPMYIUPOBATH LIEIb JESITEILHOCTH C TIOMOIIBIO YUUTEIIS;

MIPOTrOBapUBaTh MOCIIEIOBATEILHOCTh AEUCTBUI

YUUTHCS BBICKA3bIBATh CBOE MPEIOJIOKEHHE Ha OCHOBE pabOThI ¢ MILTIOCTpaIlUei

YUUTBHCS PabOTATh MO MPEAJIOKEHHOMY YUUTENIEM IIJIaHy

YUUTBCS OTIIMYATh BEPHO BHIIIOJHEHHOE 33/JaHUE OT HEBEPHOT'O

YUYUTHCS COBMECTHO C YUYHUTEIEM U OJHOKJIACCHUKAMM JaBaTh AMOIMOHAIBHYIO OLEHKY
JIEATEIIbHOCTH TOBApHUILEH

ITo3naBarenbHble YY/I:

OPUEHTHPOBATHCS B CBOEH CUCTEME 3HAHUM: OTJINYATh HOBOE OT Y€ M3BECTHOI'O C MOMOUIBIO
YUUTEIIA

JieNiaTh MpeIBapUTENbHBIH OTOOP HMCTOYHUKOB HMHGOpPMAIMU: OPHUEHTUPOBATHCS B y4eOHOM
0oCcOOHH, IPYTUX UCTOYHUKAX WH(OpMALIUN

NOObIBaTh HOBBIC 3HAHMS: HAXOJUTh OTBETHI HA BOMPOCHL, HCIONb3Ys Y4YEOHHMK, CBOM
YKU3HEHHBIH OMBIT M UHPOPMALIHIO, TOTYYSHHYIO OT YUUTEIs

nepepadaTbBaTh MOMYYCHHYI0 HH(OpMAIMIO: JeaTh BBIBOJABI B PE3yJbTaTe€ COBMECTHOM
paboThI BCel TPYIIbI, CPaBHUBATH U TPYIIIUPOBATH MONYYEHHYIO HH(POpMAIIHIO
npeoOpa3oBbIBaTh MHGOpPMALUI0 W3 OJHOW (OpMBI B JPYryl0: Ha OCHOBE TIpaHUuecKux
MHCTPYKIUN COCTaBJISITh CIIOBECHBIE HMHCTPYKIIMM C TIOCIEAYIOIIUM IMPUMEHEHHUEM HUX B
MPaKTUYECKON JeATEIbHOCTH

Kommynukarusubie YY/I:

JIOHECTH CBOIO MO3HIINIO IO OCTATBHBIX YYACTHUKOB MPAKTHYECKON JESITEIBHOCTH: 0hOPMIISTH
CBOIO MBICJIb B YCTHOU pE4H

CIIyIIaTh ¥ TIOHUMATh PeUb IPYTUX

MCIIOJIb30BAaHUE PEUEBBIX CPENICTB JIJISl PEILICHUS] pa3IMUHbIX KOMMYHUKATUBHBIX 337a4;
yMEHUE JOTOBAapUBATHCA U MPUXOJIUTH K OOIIEMY PEIICHHUI0 B COBMECTHOM NE€ATETHLHOCTH, B
TOM YHCJI€ B CUTyalluu CTOJIKHOBEHUSI MHTEPECOB;
YMEHUE YYUTHIBATh pa3HbIe MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPJIWHAIMHM PA3IUUYHBIX TO3UIUN B
COTPYAHUYECTBE;

MMOHWMAaHNE BO3MOKHOCTH CYIIIECTBOBAHMS Y JIIOJIEH Pa3IUYHBIX TOUEK 3PEHHSI, B TOM YHUCIIEC HE
COBITQ/IAFOIINX CET0 COOCTBEHHOM,

YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS HA TO3UIIMIO MAPTHEPA B OOMIEHUH U B3aUMOJICHCTBUU.

YUTaTh U MEPECKa3bIBaTh TEKCT

YYHUTCSI BBIMIOJHATD Pa3IMYHBIC POJIM B TpyIme (Jiuaepa, UCIIOJHUTENS, KPUTHKA)



IIpenmeTHble pe3yJbTaThl:

3HaHHUC ,HeTeﬁ O TIIpaBHJIaX MW OCHOBAX palWOHAJIBHOI'O IIMTaHHUA, O HCO6XOI[I/IMOCTI/I
CO6JHOI[GHI/ISI TUT'UCHBI IINTAHUA,

HAaBbIKHW ITPABUJIBHOTO ITMTAHUSA KaK COCTaBHAA 4aCTb 310POBOI0 o6pa3a JKU3HH,

3HAHUC O CTPYKTYPC CKCAHCBHOT'O pallMOHA IMUTAHUA

HaBBIKH I1O CO6JIIOI[€HI/IIO 1 BBITTOJIHCHHIO T'MTHUCHBI IIMTAHHW A,

3HAaHUC z[eTeﬁ 00 OCOOEHHOCTSIX IUTAHUS B JIETHUM W 3UMHUH nepuoabl, IpUYHNHAX
BBI3bIBAOIINX UBMCHCHHUC B PALITMOHC ITUTAHUS

HaBBIKM CaMOCTOSTCIbHOM OLOCHKHM CBOCTO paluoHa C y‘IéTOM COOCTBEHHOI (bHSPI“IGCKOfI
AKTHUBHOCTH,

3HaHUA 00 OCHOBHBIX rpymnmnax IHUTAaTCIbHBIX BCHICCTB — 6en1<ax, JKUpax, VyrieBolax,
BUTaMHHaX U MUHCPAJIbHBIX COJIAX, (bYHKI_[I/IHX OTUX BCIICCTB B OPraHu3Me;

KyJHHApHBIE TPAIUIIMN CBOETO Kpas;
pacTeHus jieca, KOTOPbIe MOXHO HCIOJIb30BaTh B IUIILY;
HEOO0XO0IMMOCTH HCIIOJIb30BaHHS Pa3HOOOPA3HBIX POIYKTOB;

MUIICBYIO HCHHOCTH PAa3JIMYHbLIX ITPOAYKTOB.

2. Coep:kanne Kypca BHEYPOUYHOM JeATeJIbHOCTH € YKa3aHueM (GopM opraHu3anum U BUI0B

ACATCJIBbHOCTH.

1 rox oOyuenus

HaumeHoBaHue Conep:xkanue dopma 3aHATHA Buj nesiTe IbHOCTH
paszaeia

Ecau xouenn 3HaKOMCTBO ydauuxcsi ¢

OBITH 3/10POB. reposSMHU MIPOTPaMMBI, JaTh Oecena
MIPEACTABICHUE 0 Ba)KHOCTH Mo3HaBaTellbHas
MPaBWIbHO TMHUTAHUS, O UEHHOCTH AKCKYypCHUs
3710pOBbs, 3HAYEHUU NPABUIBHOIO UrpoBas
nuTanus. BbeISBICHHE C IIOMOIIBIO MpaKTUYECKast
aHKETHI c(hOpMHUPOBAHHOCTH paboTta XYIO)KECTBEHHOE
MOJIE3HBIX MPUBBIYEK Y JIETEH. TBOPYECTBO

COop B mapke MPHUPOIHBIX BBICTaBKa

MaTepHaJIOB JIJIsl BBICTABKH TMOCIIOK-
npoaykToB «OceHHss paHTazus».

Camble Jlatb neTaM TpeCTaBIEHHE O TOM,
noJie3Hble KaKHhe MPOJYKThl HanboJiee MoJie3Hbl
NPOAYKTBI U HEOOXOIUMBI YEIOBEKY KayKIbIi Oecena
JeHb; HAy4YUTh JieTell BBIOMpATh M03HaBaTeIbHast
camble MI0JIE3HBIE IPOJYKTHI. CIOXKETHO —
dopMupoBaHuE MPEICTaBICHUS O poJeBasi urpa urpoBas

IIPOJYKTax €KEJHEBHOI'O palUOHa,
MPOIYKTBI KOTOPBIE HYXHO €CTh IIpaKTHYECKast

4acTo, NPOAYKTHI KOTOPBIE HY>KHO pabota
€CTh HWHOTJa, MPOAYKTHl Hauboiee XYA0KECTBEHHOE
N10JIE3HBIE Ui YeJI0BEKA. BBICTABKa TBOPUYECTBO




dopMHUPOBAaHUE TPEACTABICHUS O
HEOOXOIUMOCTH OTBETCTBEHHO
OTHOCHUTCSI K CBOEMY 3J0POBBIO H
[IATAHUIO.

Kaxk
NMPaBUJILHO
€CTh.

CdhopmupoBate y
npefcTaBIeHHe 00  OCHOBHBIX
OPUHIUIIAX ~ TUTHEHBI  [UTAHUSA
PasButne NpeCTaBICHUS 00
OCHOBHBIX  MpaBWJIaX  TUTHUCHBI
UTaHUS, BaXHOCTHU 174
COOJIIO/IEHUSI, Pa3BUTHUE OCHOBHBIX
TUTUEHHYECKUX HaBBIKOB.
dopmupoBanue y pebenka
NPEJCTaBJICHUE O CBSI3U COCTOSIHUS
3I0pOBbSI C TUTMEHOW HHUTaHUs (OT
TOTO KaK, CKOJIbKO M KOTJIa MBI €IT1M,
3aBUCHT (PU3NYECKasi, yMCTBCHHAS
paboTOCIIOCOOHOCTh, BHEIIHUH BH]I
YEJIOBEKA)

IIKOJIBbHUKOB

Oecena

CIOXKETHO —
poJieBasi urpa

BHKTOPHHA

KOHKYpC

IIO3HaBaTCJIbHasA

UrpoBas

YauBuTeabHbIE
NnpeBpalleHust
MUPOKKA.

Hatp [IpEACTaBICHUE 0
HEO0OXOIMMOCTHU u BaKHOCTH
peryJsipHOTO MHUTAaHUS, COOJIIOACHUS
pexuma nutanus DopmupoBaHue
MPECTABICHUS 00 OCHOBHBIX
TpeOOBaHUSIX K PEXKUMY MTUTAHHUS.
@®opmMupoBaHuEe IMpPEACTaBICHUS O
pOJIM  PEryjasipHOrO MUTAaHUS Jid
310POBBSI.

becena

TBOPYECKUU
KOHKYpPC

CIOXKETHO —
poleBasi urpa

IIO3HaBaTCJIbHas

UrpoBast

N3 4yero Bapsar
KAallH M KaK
caeJiaTh Kaury
BKYCHOW?

®opmupoBaTh y  JeTel
Ope/CTaBlIeHUEe O 3aBTpake Kak
00s13aTeTbHOM KOMITOHEHTE
€XKETHEBHOTO pas3INYHbIX
BapHUaHTOB 3aBTpakKa.
@dopMHUpOBaHUE TPEACTABIECHUS O
MEHIO, O OJI0/1lax KOTOpBhIE MOTYT
BXOJUTh B MEHIO  3aBTpaKa.
Pacmmpenne nmpencraBineHus O Karie
U pa3IMYHBIX BUJIAX Kall U Jo0aBKax
B Kamly. 3HAKOMCTBO C TIOHSITHEM
pexxuM  nutaHus.  OObscHeHue
peOEHKYy  BaXXHOCTU  yTPEHHETrO
npuema nuu. Hayuuts coctaBiaTh
MEHIO 3aBTpaKa.

MEHIO,

Oecena

CIOXKETHO —
poJieBas urpa

BUKTOPHHA

KOHKYPC

IIO3HaBaTCJIbHasA

UrpoBast

XYyJ0’KECTBEHHOE
TBOPUYECTBO

ILnox ooen,

Korma xJ1e0a

HET.

dopmupoBaTh MpeICTaBICHUS 00
obene KakK 00s13aTeILHOM
KOMITOHCHTE €XXCHCBHOTO pPallMOHa
[IATAHUA, ero CTPYKTYpE.
dopmupoBaHue TpEACTaBICHUS 00
OCHOBHBIX ONIrogax, BXOIAIIUX B
coctaB obema, 00  OHNACHOCTH

Oecena

CHOXKCTHO —

IIO3HaBaTCIbHas

urpoBas




IIUTaHWS «BCYXOMSATKY».
3HAKOMCTBO JE€TEM C COCTaBOM
o0ena, HOHATHEM «MEHIO».
IIposepka [IpaBUII TUTUEHBI
0TpabOTKa HaBBIKOB KYJIbTYpPHOI'O
IIOBE/ICHUS 3a CTOJIOM.
®dopmupoBaHue YMEHHUS

CAMOOILICHKHW U CAMOKOHTPOJIA.

poJieBas urpa

BUKTOpPHHA

KOHKYpC

2 rox odydeHHst

HanmenoBanmue Conep:xanue dopma 3aHATHSA Bun nesareabHoCTH
pasaeJia
IMoagHuk. [To3HakKOMUTBH J€Tell C BapuaHTaAMU
Bpems ecTh MOJIIHHKA, JaTh IPEJCTaBICHUE O Oecena
0yJIOUKH 3HQYCHUH MOJIOKAa W  MOJIOYHBIX MO3HaBaTeJIbHAS
MIPOJIYKTOB. 3HaKOMCTBO c urpa
MPOIYKTaMHU Ha TIOJITHUK. UrpoBast
@opMHUpPOBAaHUE TIPEJICTABICHUS O BUKTOpHUHA
MOJIb3€ xje0a u MOJIOKA.
3HaKOMCTBO C  NHUTATEIbHBIMU KOHKYpC
BEII[ECTBAMH, BXOISIIMMH B COCTaB
MOJIOKA. dopMupoBaHue
MIPEICTABJICHUS 0 3HAYCHUU
MOJIOYHBIX IPOJAYKTOB JJIsl 3I0POBbS
YEJIOBEKa.
IMopa ®opmupoBaTh MpeJCTaBICHUE 00
YKHHATD. YKUHE KaK 00s13aTeIbHOM Oecena MO3HaBaTeNIbHAs
KOMIIOHEHTE €XEIHEBHOIO palroHa
MATaHUS, €T0 COCTaBe.3HaKOMCTBO C urpa — UrpoBast
MPOJIYKTaMHU JUTSt YKHHA. | JE€MOHCTpPALMS
PopMHUpPOBaHHE 3HAHMM O 3HAYCHUH XYI0KECTBEHHOE
yKUHA JUIsl 3JI0pOBbsl 4YeJOBEKa, a urpa — TBOPYECTBO
Tak e 00 ocoOeHHOCTIX Orof, OOBACHSIIKA
KOTOpPBIE MOTYT OBITH BKJIIOYEHBHI B
COCTaB y>KHHA. KOHKYpPC
I'ne naiiTn ITo3HakoMUTE JeTEH CO 3HAYEHHEM
BHTAMUHBI BUTAMHHOB u MUHEpaIbHBIX
3HMOI. BEIIECTB B  JKU3HM  YEJIOBEKa. Oecena MO3HaBaTeNIbHAs
[Tonumanue HEOOXOIUMOCTHU
BKJIIFOYEHUSI B  PAllMOH  CBHIPBIX UrpoBast
oBomeii u  (pykTOB, OOraTHIX MpaKkTUYecKas
BUTAMHHAMU u KJIETYATKOMH. paborta
OObsicHeHHEe 3HAUYCHUS BUTAMUHOB U
MHUHEPaTbHBIX BEIIIECTB TUTSt BBICTaBKa
300POBbs JOJIEN. Jatb
MIPEACTABJIICHHE O POJM BUTAMHHOB
JUISL 3I0POBBS YEJIOBEKA, O BaXKHOCTH urpa

u HGO6X0,ZII/IMOCTI/I BKIIFOUCHHUSA B
patdroH INUTaHUA paCTHTCHBHOﬁ




MTHUIIHA.

Ha Bkyc n
nBET
TOBapHUILEl
HeT.

[To3HakoMUTH JieTen c
pa3zHooOpa3neM BKYCOBBIX CBOICTB
pPa3IMYHBIX TMPOIYKTOB U TPHUBUTH
MIPAKTUYECKHE HaBBIKU
pacrio3HaBaHUs BKYCOBBIX KauecTB
HanOosee YHOTPEOUTETBHBIX
IPOAYKTOB. 3HAKOMCTBO JETEH C
pa3zHooOpa3neM BKYCOBBIX CBOICTB
pPa3IMYHBIX TPOAYKTOB U  ONIO..
dopmMupoBaHuE TMPEACTABICHUS O
TOM, KaK MIPOUCXOTUT
pacro3HaBaHHe BKYyCa.
dopmupoBaHHe YMEHUS
pacro3HaBaThb BKYCOBBIE CBOMCTBa
IPOIYKTOB.

Oecena
MpaKTHIeCKast
pabora

BbICTaBKa

urpa

IIO3HaBaTCJIbHAsA

UrpOBast

XYOOXKXCCTBCHHOC
TBOPYECTBO

Kak yroaursb
HKAKIY.

CdopmupoBath mpencraBieHHE O
3HAYEHUH JKUJKOCTH JIJIsl OpraHu3Ma
YeNoBeKa, IEHHOCTH Pa3HOOOPa3HBIX
HAITUTKOB. dopmupoBaHue
NPEICTABICHUS O POJIM BOIBI JUIS
opraHu3Ma uyeloBeka. Pacmupenue
NpEACTaBICHUS O pa3zHOOOpa3uu
HAIUTKOB, MOJIb3€ Pa3IMYHBIX BUIOB
HAIUTKOB.

Oecena

MIPaKTHIeCKast
pabora

IIpa3JJHUK

urpa

II03HaBaTCJIbHAsA

UrpoBas

Y10 HaAI0 eCTh,
ecJid  Xouvellb
CTaTh CHJIbHEE.

CdopmupoBaTh NIpEICTaBICHUE O
CBSI3W palioHa TMUTaHUSA H o0pasa
JKU3HH, BBICOKOKAJIOPUMHBIX
OpOAyKTax nuTaHus. Pacmupenue
MIpEACTABICHUI 0 Haubosee
MOJIE3HBIX TPOAYKTaX u Omromax.
3HAKOMCTBO C pPaliOHOM IUTaHMS
BO  BpEMs  3aHATUH  CIIOPTOM.
OOydeHue yualuxcs OLIEHUBATh
XapakTep CBOEH €XKEHEBHOMN
Harpy3ky ¥ B 3aBUCUMOCTH OT 3TOTO
MEHSTh CBOM PAIIMOH.

Oecena

NpaKkTUYecKast
paborta

urpa

IIO3HaBaTCJIbHasi

UrpoBas

OpBouru, Aroabl
U PPYKTHI —
BHUTAMHUHHDIE
NPOAYKTHI.

[To3HakOMUTB JeTei c
pa3zHooOpazueM (pyKTOB U STOH, UX
3HAYCHHEM JUTSI opraHusma.
Pacmmmpenue pEeICTaBICHUS
bpykToB M oOBomed Kak 00
UCTOYHUKE BUTAMHUHOB. [loHATHE 06
aCCOPTHUMEHTE  ONI0J,  KOTOphIE
MOTyT OBITb MPHUTOTOBIEHBI U3
pPacCTUTETHHOM MHUIITH.

Oecena
urpa

npakTHYecKast
pabota

KOHKYpPC

IIO3HaBaTCJIbHasA

UrpoBas

Kaxnomy
OBOIILy CBOE
BpeMsl.

ITo3HakoMUTH nerei C
pa3zHooOpaszuem OBOIIIEH, 170'¢
IMOJIC3HBEIMH CBOMCTBaMH. Pa3purtme
MIPEACTABJICHHS O TOJIb3€ OBOUIEH U
bpyKTOB. dopMupoBaHUE

Oecena

urpa

MpaKTUIeCKas

IIO3HaBaTcJIbHasA

UrpoBas




MMpEaACTaBICHUA 0 CE30HHBIX

bpyKTax u oBOLIAX.

paborta

Hpa3aguuk
ypoxasi.

3aKpenuTh TOJydeHHBIC 3HAHUSA O
3aKOHax 3I0pPOBOTO [MATAHUS,
IT03HAKOMHThH yUaIIMXCs c
[IOJIE3HBIMHU oromamMu A
npa3gHuyHoro croja. O06oO0meHue
3HAHWA O TIPABWIBHOM IHTAHUU.
Pacmmpenue npeacTaBieHuss O poJH
criopta JUISt COXPaHCHUS u
YKPEIUICHUS 3/I0POBBSI.

[Ipazanuk

IIO3HaBaTcCJIbHAasA

UrpoBas

3 roa o0yyeHus

HaumenoBanue
pasaeia

Conep:xanue

®opma 3aHATHA

Buj gesateabHOCTH

JlaBaiiTe
nmo3HaAKoMuMcs!

[To3nakomuTh y4aluxcs c
HOBBIMH TI'€pPOSIMH  IPOTrPaMMBl,
cOpMHPOBATH MPEICTABICHUE O
BXHOCTU IIPAaBUJIBHO IHUTaHUS.
O0600IUTh yXKE HUMEIoLIecs Yy
netel  3HaHMSA 00  OCHOBax
paloHaIbHOIO NUTaHUS,
IIOJIyYE€HHbIE UMH IIPU U3YYEHUU B
1 -2 knaccax.

Oecena

urpa

KOHKYpPC

IIO3HaBaTCJIbHAsA

UrpoBas

XYA0KECTBEHHOE
TBOPUYECTBO

U3 yero
COCTOUT HaIIa
11070116

JlaTe mpejacTaBieHUE JETSIM 00
OCHOBHBIX TpYIIax MUTATEIbHBIX
BellecTB —  Oenkax, KHUpax,
YTJIEBO/AX, BUTaMUHaX "
MUHEpAJIBHBIX COJAX, (YHKIMAX
9THUX BEIIECTB B  OpraHu3Me
4eJI0BEKA. Jatb JETIM
MIPEe/ICTaBJIeHUE O TOM, KaKue
IIUTATEIIbHbIE BELIECTBA
coJiepaKaTcs B Pa3IUYHbIX
IIPOJYKTaX. dopmupoBaTh
MPEACTABICHUE O HEOOXOIUMOCTH
pasHOOOpa3HOro MUTaHMS, Kak
00513aT€IbHOM YCJIOBHUU 370POBbSI.
dopMHpoOBaTE y JETEH YMEHHUs
CaMOCTOSITENILHO ~ paboTaTh  C
MH(POPMAIMOHHBIMU
MCTOYHUKAMHU
KYpHaJIaMHu, KHUTaMH) .

(razeramuy,

Oecena

CHO)KETHO —pOJIeBast
urpa

urpa —
JIEMOHCTpAIIHSI

UMIIPOBU3UPOBAHHAs
JKCKYpCHS

KOHKYPC

IIO3HaBaTcCJIbHasi

UrpoBas

XYJOKECTBEHHOE
TBOPUYECTBO

Yr0 HYyKHO
€CTh B pa3Hoe
BpeMs roaa

ChopmupoBaTh y IKOJIHHHKOB
mpescTaBieHrne 00 0COOEHHOCTSX
MUTaHUS B JIETHUH ©W 3UMHHHI
TIePHUO/IBI, NpUYMHAX,
BBI3BIBAIONINX ~ W3MCHCHUS B
parone nutanus. [lo3HaKOMUTE ¢
OJr0/1aMu, KOTOpBIE MOTYT

Oecena

urpa

KOHKYPC

IIO3HaBaTCJIbHas

HUrpoBas




WCIIONBb30BAaTbCSl B JIETHHUM U
3UMHUM nepuonsl. Pacmmpure y
JeTed TPEACTaBICHHE O II0Jb3€
OBOIIIEH, bpyKTOB, COKOB.
[lo3HakOMUTP C  HEKOTOPBIMH
TPaIUIUSAMU TTUTAHUS U OO0 aMu
HAallUOHAJIBHOM KyXHH  Pa3HbIX

pEruoHOB. Pacmmpurs
IPEICTAaBICHUE O  TpaauLUsAX
IIATAHUSA CBOETO HapoJa.

®opMupoBaTh y  LIKOJIbHUKOB
YyBCTBA YBAXEHUS K KYJIbType
CBOEr0 HapoJa.

Kak
NMPaBUJIBLHO
NMUTAThCA, €CJIH
3aHNMAaellbCcs
CIIOPTOM

Cdopmuposath y JeTen
MPEJICTaBJICHUE O 3aBHCHUMOCTH
panmoHa MUTaHUs OT (pU3HUECKON
aKTUBHOCTH. HayuuTh OIlEHMBAThH
CBOW PALlMOH TNUTAHUSA C YYETOM
cOOCTBEHHOM (bu3nIeCcKOi
AKTUBHOCTH. Pacmmpurs
MpeJICTaBJICHUE JIeTeil O poiu
MATAHUS u (busnueckoit
AKTUBHOCTH TUIS 310pOBbSA
YeJIOBEKA.

Oecena

urpa

KOHKYpPC

IIO3HaBaTcJIbHasA

HUrpoBas

I'ne u xkak
TOTOBSAT MUIILY

JlaThb npejcTaBlieHHE O MpeIMeTax
KYXOHHOr0 0OOpylOBaHHUf, HUX
npenHasHauyeHud. CopMHUpoBaTh
MpeACTaBiIeHHE 00  OCHOBHBIX
IpaBUJIaX  TUTHEHBI, KOTOpbIE
HEeoOXoaMMO  coOmomaTh  Ha
kyxHe. [lo3HakoMuTh JneTeil ¢
OJTHUM W3 OCHOBHBIX TPHUHIIUIIOB
YCTpOWCTBA KyXHH — CTpOroe
pasrpaHuyeHre TOTOBBIX U CHIPBIX
IIPOJYKTOB. CcdopmupoBatb
HAaBbIKH OCTOPOKHOTO TTOBEJCHUS
Ha KyXHE, MpEeIoTBpAILAIOIIe
BO3MOXKHOCTb  TpaBMbl.  JlaTh
IpeJcTaBIeHHue 00  OCHOBHBIX
TpeOOBaHUSX, KOTOpBIE
NPEObSBIAIOTCS K XPaHEHUIO
pa3IMYHbIX IPOJYKTOB

Oecena

urpa

KOHKYpPC

AKCKYpPCHS

IIO3HaBaTcCJIbHasi

UrpoBas

XYJ0’KECTBEHHOE
TBOPYECTBO

Kak
NMPaBUIBHO
HAKPBITH CTOJI

Pacmmpute IIPEACTABICHUE
IIKOJIbHUKOB o npeaMeTax
CEepBUPOBKM  CcToNa  (CTOJOBBIX
npubopax ¥ CTOJOBOH mocyne).
Pacmmputs y Jeren
MpEJICTaBICHUE 0 MpaBuiIax
CEPBUPOBKU cTolIa JULST
€©XKEIHEBHOTO TNIpUEMa MHUIMA H
MpaBWjax CEPBUPOBKH CTOJA B
npa3gHUYHbIl ~ aeHb.  [lomoub
ydalmMmcs OCO3HAaThb BAaXKHOCThb

Oecena

urpa

KOHKYpPC

TCaTpalibHasd
IIOCTaHOBKa

IIO3HaBaTCJIbHasA

UrpoBas

XYyJ0’KECTBEHHOE
TBOPUYECTBO




3HAHUM  TMpPaBUJI  CEPBUPOBKHU
CTOJIa, COOJIFOJICHUH STUX IPaBHI
Kak MPOSIBIICHUS YpPOBHS

KYJIbTYPbI YEJIOBEKA.

4 rox oOyueHust

HaumenoBanue
pasaena

Conep:xanue

®opma 3aHATHA

Bua gesatebHOCTH

MoJioko 1
MOJIOYHBIE
NPOAYKThI

Pacmmpute npeacrasieHue nereu
O MOJIOKE U MOJIOYHBIX MPOJIYKTaxX
KaKk 00s3aTeJIbHOM KOMITOHEHTE
€KETHEBHOTO paIlOHa.

[To3nakomMuThH JieTen c
COCTaBJISIIOUIUMH KOMIIOHEHTaMH,
KOTOpbIE€  JIOJDKHBI ~ OBITH Y
«IPaBUIIBHOTOY MOJIOKa
Pacmmpute npeacrasieHue nereu
00  accOpTUMEHTE  MOJIOYHBIX
IIPOAYKTOB M HMX CBOMCTBax.
CdopmupoBaTh TpeaCcTaBICHUE O
MOJIOKE M MOJIOYHBIX MPOIYKTaX
KaK OCHOBHBIX B palliOHE MTUTaHUs
y pa3Hbix HapojoB. [lo3HakOMUTH
C MOJIOYHBIMHU OJIF0JJaMH, KOTOpBIE
TOTOBSAT B Pa3HBIX pPErHOHAX
CTpaHBI.

Oecena

urpa -I€MOHCTpanusa

HUCCICIOBAaHUC

KOHKYpPC

BHKTOPHHA

IIO3HaBaTcJIbHasA

HUrpoBas

Bbaona n3
3epHa

Jered o
IPOAYKTOB,

3epHa.
IpeJcTaBiIeHue
MHOT000pa3uu
aCCOPTHMEHTA IPOIYKTOB,
MOJIy4aeMbIX u3 3epHa,
HEOO0XOJAUMOCTH HX €XKETHEBHOIO
BKJIIOUEHUS B pAIMOH MHUTaHUS.
Pacmmputes npencrasiieHHe AETER
O  TPaJULUMOHHBIX  HApPOJHBIX
Omofax, MPUTOTOBISEMBIX M3
3epHa, TPAIUIMAX, CBA3aHHBIX C
nux MCIIOJIb30BAaHUEM.
CrnocoOcTBOBaTh (HOPMUPOBAHUIO
YBa)KEHHUS K KYJIbTYpe
COOCTBEHHOTO0 Hapoja M JpPYyrux
HapOoJIOB.

Paciimpute  3HaHMA
MOJIE3HOCTH
IIOJTy4aeMBbIX u3
CdopmupoBathb
neTen 0

Oecena

urpa

KOHKYPC

BBICTaBKa

II0O3HaBaTCJIbHAsA

UrpoBas

XYyJOKECTBEHHOE
TBOPUYECTBO

Kakyro nuuy
MOKHO HAWTH B
Jecy

Pactmpute npeacTaBieHne netei
0 JIMKOPACTYIIMX pPACTEHHIX Kak
MCTOYHHUKAX IIOJIE3HBIX BEIIECTB,
BO3MOYKHOCTH BKIIIOUEHUSI HX B
pamMoH  TUTaHWSA.  Pacmmputh
IIPEJCTaBICHUS neTen 00
acCOpTHMMEHTe OJI0J, KOTOphIe
MOTYT OBITh TNPUTOTOBJIEHBI U3

Oecena

urpa

TeaTpaibHas
IIOCTAaHOBKA

IIO3HaBaTCJIbHasi

HUrpoBas

XYyJOKECTBEHHOE
TBOPUYECTBO




JUKOPACTYIINX pacTeHui.
[Toznakomuth gereir ¢ Quopoit
Kpasi, B KOTOPOM OHH XHBYT, €€
dorarctBe W pa3HOOOpasuw,
HEOOXOIUMOCTH  3a00TUTBCA |
COXPAHSTh MPUPOIHBIE OOTATCTBA.
JlaTh TIpeacTaBlICHHE O TpaBUIIaX
MOBEJICHUS B JIECY, TMO3BOJISIONTNE
n30eKaTh CUTYallU, OTACHBIX JIJIS
3JI0POBBSL.

BBICTaBKa

Yro 1 kak
NMPUTOTOBUTH
U3 PbIObI

Pacmmpute npeacTaBieHue eTeu
00 accopTUMEHTE PBIOHBIX OO,
X nosie3HocTH. Pactmputh
MpEACTABICHUE  y4Yalluxcsi O
(bayne MECTHBIX BOJOEMOB,
KUBOTHBIX, KOTOPBIX  YEJIOBEK
ucronb3yeT B nuity [IpoaomkuTs
(dbopMUpOBaHHE Yy JETCH HABBIKOB
MIPaBUIILHOTO MOBEIECHUS B
IOXOJIE.

Oecena
urpa

BBICTaBKa

IIO3HaBaTCJIbHasi

UrpoBas

XYO0KCCTBCHHOC
TBOPYCCTBO

Jlapsl mopst

Pacmipuths nipencraBiieHue netei
0 MOPCKHUX CBhEIOOHBIX PacTEHUSX
U JKUBOTHBIX, = MHOT0OOpa3suu
07107, KOTOpBIE MOTYT OBITH H3
HUX [IPUTOTOBJICHBI.
CdopmupoBaTh MpeacTaBICHUE O
M0JIb3€ MOPENPOAYKTOB,
HEOOXOJIMMOCTH HUKPOIJIEMEHTOB,
coJiepKaluxcs B MOPENPOIYKTax,
JUTsl OpraHu3Ma.

Oecena

urpa

BUKTOpHUHA

IIO3HaBaTCJIbHasi

UrpoBas

Kyaunnapnoe
nyreuiecTpue
no Poccnu

CcdopmupoBaTh INpeacTaBleHUE Y
IIKOJIBHUKOB O  KYJHMHapHBIX
TPaJuLUAAX KaK YacTH KyJbTYpbI
Hapona. Pacmumpute 3HaHHA O
HEKOTOPBIX TPAJULMAX MUTAHUS U
OM0Jl  HAIMOHAJIBHOW  KYyXHHU
pasHbIX peruoHoB. Pacmmputs
MpPE/ICTaBICHUEe O KYJIHHAPHBIX
TpaJuLIAAX CBOETO HAapoJa.

Oecena

urpa

IIO3HaBaTCJIbHasA

UrpoBas

Y10 MOXKHO
NPUTOTOBUTD,
ecJiu BbIOOP
NPOAYKTOB
OrpaHHMYCH

Pacmimpute  npencraBieHue o
Omofax, KOTOpble MOTYT OBITh
MIPUTOTOBJIEHBl U3 TPAAULIMOHHBIX
MPOJYKTOB, MHOTr0oOpa3uu 3TOTro
aCCOPTHMEHTA. 3aKpenuThb
MpEeACTaBICHUSI 00  OCHOBHBIX
TpeOOBaHUSAX, KOTOpBIE
MPEeNbABISAIOTCA K OpraHu3aluu
€KEJTHEBHOI'O pallMOHA TUTaHUSI.

Oecena

urpa

KOHKYPC

IIO3HaBaTCJIbHas

UrpoBas

Kak
NMpaBUJIBLHO
BECTH ce0 3a
CTOJIOM

Pacmmputs mpencrasiieHue AeTei
O TpeaMeTax CEePBUPOBKHM CTOJIA
(cromoBbIX MpuOOpax M CTOJIOBOM
MOCY/Ibl). Pacmmputs

Oecena

urpa

IIO3HaBaTcJIbHasA

UrpoBas
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MMpEaACTaBICHUA yJamuxcs 0

3HAHUS YYalIUXCAd O MOJIE3HBIX
OJII01ax IS MPa3AHUIHOTO CTOJIA.
CdhopmupoBaTh TpeACTaBICHUS O
[paBHUIaxX IOBEACHHS 3a CTOJIOM,
HEOOXOAUMOCTHU COOJIIOICHHS
ATHX TMpPaBHJ KaK IPOSBICHUS
YPOBHS KYJIbTYPbI YEJIOBEKA.

IIpaBUJIaX CEPBUPOBKHU IuTeparypHas
IIpa3sgHUYHOrO cToja. Pacmmputs rOCTHHAsA

IIpa3aHuk 3aKkpenuTh MOJyYCHHbIE 3HAHUA O Oecena
3naiiku 3aKOHAX  3J0pOBOr0  IUTAaHHS.
3akpenuTb MpelicTaBiIeHUs 00
OCHOBHBbIX IIUTATCIIbHBIX
BEIIECTBAX, IPOIYKTaXx, ux pa3IHUK

conepkammx. OO00OMUTh 3HAHHS
0 PaBUILHOM UTaHHH.
Pacmmpenne mpejactaBieHus O
poNM cropTa il COXPaHEHHUs |
YKpEIUICHHS 3JI0POBBSI.

IIO3HaBaTcJIbHasA

UrpoBas

3. TemaTuyeckoe MJIAHMPOBAHUE

1 kaace
Ne Tema 3ansaTHA KonnyectBo 4yacos
3aHATHSA
l. Eciau xoyews ObITh 310pOB 3
1 IIntanue. [IpaBuna nuranus. 1
2 DKCKypCHs B JieC. 1
3 TBOpYecKkuil KOHKypC. 1
BbIxo/1 Ha MPOJIYKT : BBICTABKA MOAEIOK-NIPOAYKTOB «OceHHss dhaHTazus»
1. Camble moJie3Hble NPOAYKTHI 7
4-5 [Iponyktsl. biatoga. 31opoBbe. 2
6 Konkypc 3aranok «Mou 1r00uMBble TIOJIE€3HbIE 1
TPOITYKTBI».
7 CocraBieHue THEBHUKA POJYKTOB, YIOTpedsieMble 1
HaMH €KETHEBHO.
8 CocraBieHne THEBHUKA OBOLIEH U (QPYKTOB, 1
ynoTpeOsieMbie 3UMOiA.
9 CroxkeTHO-pyneBas urpa «O0es nocie nporyiaKm. 1
10 NmnpoBusupoBanHast 3kCKypeus «MBlI AeM B 1
MarasuH.
BbIX0/1 Ha IPOYKT: PUCYHKH CaMbIX MOJIE3HBIX MMPOIYKTOB
I11. Kak npaBujibHO ecTh 4
11 [Tutanue. ['urnena nuranus. 1
12 Kakue npaBuia nutaHus BBINOIHSIIO 5. 1
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13 Urpa-o6cyxnenne «3aKkoHbI TUTAHUS. 1
14 IIpaBuia nuTaHus B MOEH CEMBE. 1
BbIxo/1 Ha MPOIYKT: CKa3KM, CTUXH, KPOCCBOP/BI O MOJIb3€ MPOAYKTOB.

V. ¥YauBureibHOe NpeBpalieHHe MUPOKKA 4

15-16 [Turanue. Pexxum. 310poBbe. 2
17 TBOpuUeckuil KOHKypC «VICIeKnu Mbl KapaBaii». 1
18 0O6061enue Temsl. TecT. 1

BbIx0/1 Ha IPOIYKT: MOJEIKH U3 COJICHOTO TECTA.

V.13 4ero BapsT Kalllk U KaK ceJaTh Kaly BKYCHOi? 8
19-20 3aBTpak. Mento. Pexxum. 1
21 Moe MeHIO Ha 3aBTpakK. 1
22 Urenue cka3ku OpatseB I'puMM « opiiodyex Kamm. 1
23 JluteparypHbiii KOHKYpc «COYMHUM CKa3Ky O JTIOOUMOMN 1

Kpynenuuke».
24 Konkypc coctaBnenus pelenToB Kari. 1
25 Urpsl «IloBapsra», «IlocioBUIIBI 3a1ITaIUChHY. 1
26 Pexiama «Camast BKycHasl IToJIe3Hasl Kalay. 1
BbIxos Ha IPOIYKT: KOHKYPC PUCYHKOB O Kallie
V1. I1ox o0en, koraa xJjieda Her 7
27 O6en. birono. Jlecepr. 1
28 CocraBiieHre MEHIO Ha 00€e]I. 1
29 WNHucuenupoBka oTpbiBKa ctuxoTBopeHus K.UykoBckoro 1
«Myxa [lokoryxa»
30 Nrpa «CoBETHI XO3SFOIIKI. 1
31 X71e0 - Bcemy ToJioBa. 1
32 CepBHpOBKa CTOJIA. 1
33 [TyremecTBue 1Mo yIuIe NPaBMILHOTO TUTAHUSI. 1
BbIxo/1 Ha MPOAYKT: COCTaBJIeHHE BEHKA U3 MOCIOBHIL.
HUTOTIO: 33
2 KJace
Ne Tema 3ansaTHA Konn4yectBo 4yacos
3aHATHA
l. Iosanuk. Bpems ecTb 0y/104KkH. 6
1-2 Xne6o-0ynounble uznenus. MydHble, KOHAUTEPCKUE 2
U3JeNusl.
3 BuxTtopuna «3HaTOKH MOJIOKay. 1
4 Caymanue cka3ku «Kporieuka-XaBpoIieyKa. 1
5 Urpa — nemoHcTpanus «3T0 YIUBUTEILHOE MOJIOKO. 1
6 KoHKypcC MOroBopok, MOCIOBUI] 110 TEME. 1
BbIX0/1 Ha MPOAYKT : COCTABICHUE MEHIO JUIS MOJJIHUKA
1. Ilopa y:xuHathb 5
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7 Vxun. Panion nuragus. 1
8 Moe MeHIO Ha YKHH. 1
9 Hrpa-nemoHcTpanus «4To MOXKHO €CTh Ha YXKUHY. 1
10 Urpa — o0bsacusuiku. KoHKypce penenTtoB «3arneKaHKu. 1
11 Pr16a Ha Hamem crose (IeCHU, CTUXU, PEJICTABIICHHUS ) 1
BbIX0/1 Ha IPOAYKT: KOHKYPC PUCYHKOB «MOW YKUH»
1. I'ne HaliTH BUTAMHMHBI 3UMOM 4
12 Butamuabl. ABUTOMHHO3. 1
13 MunepaibHbie BenecTBa. OpyKThI, OBOIIH. 1
14 Urpa «Otramaii Ha3BaHUE» 1
15 KoHkypc counHsuiok « BKyCHBIE HCTOPHUM 1
BbIxos Ha IPOJYKT: MpopaniuBaHie 0BCca U PEenyaroro Jyka.
1V.Ha BKyc U 1iBeT TOBapuieii HeT. 4
16 Bkyc. bratogo. [TpoaykTer. 1
17 OrnpezienieHre BKyCOB MPOAYKTOB 1
18 Konkypc-Buktopuna «4To 3a uy10 mUpoKKu!» 1
19 Urpa «[Ipuroross 0110710 1
BbIxo/1 Ha IPOYKT: HAPUCOBATH MPOIYKTHI Pa3HBIX BKYCOB
V.Kak yToJuTh xKaKIy 4
20 Kaxna. 3nopoBre. HanuToxk. 1
21 MpbI He ApYKUM C CyXOMSATKON 1
22 W3 kakux sron, GpykTOB, OBOIIEH MOXKHO ClIeiaTh 1
COKH?
23 Urpa «Ipazgnuk yas». Tect no teme. 1
Brixon Ha npoaykT: peknama «Kak yTomuTh sKamay»
VI YTo0 HAMO €CTh, €CJIM X0Yelllb CTATh CHJIbHEe 3
24-25 | 3noposwe. Criopr. [lutanue. 2
26 MeH10 cnopTcMeHa. 1

BrIX0oJ1 Ha MPOAYKT:COCTABACHUE TPEX BAPHMAHTOB BTOPOIr'0 3aBTPAKa B IIKOJIC (GCHI/I B IITKOJIC HET

ropga4ero 3aBTDaKa)

VI1.OBouu, iroabl 1 PPyKThl — BUTAMHHHbIE POAYKTHI. 4

27 OBomu. @pykThl. BuTaMuHsI. 1

28 Urpa «OBouty u GpyKTh» 1

29 VIMnipoBHU3MpOBaHHAs SKCKYpPCHUS B TOJUKINHUKY 1

30 Urps! «Aronuuk», «KamycTHUK» 1

BbIX0/1 Ha IPOJYKT: MPUTOTOBJIEHUE OJIF0/1a U3 OBOIIEH, GPYKTOB U SATON

VIll. Ka:xkgomy oBolily cBoe Bpemsi 3

31 [lone3Hble CBOMCTBA MOJIE3HBIX OBOIIEH 1

32 3acenanue B Oubnuoreke (00630p IETCKOM JIUTepaTyphl 1
00 oBomIax u QpyKTax)

33 Urpa-copeBHoBanue «Bepiku-kopemkny, «Kaxmaomy 1

OBOIIlY CBOE BpeMsD)
Brixon Ha IpoayKT: cOop 3arajiok 06 oBomiax u GpykTax.
I X.IIpa3aHUK ypo:Kas 1
34 \ Cobupaem ypoxait 1
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BEIX0J1 Ha IPOAYKT: BEIBEACHHES OCHOBHEIX IIPABHJI ITMTAHUS

HUTOI'O: 34
3 KJa1ace

Ne Tema 3aHsaATHA KoimuecTBo yacos
. /laBaiiTe MO3HAKOMMMCH 3
1 3HAaKOMCTBO C reposiMu. BBonHas Oecena «3T0 MBI ke 1

3HaEM»
2 Urpa «Aykunon» 1
3 Cemelinas Buktopuna «llone uynec» 1
BbIx0o/1 Ha IPOJIYKT : BHICTABKA PUCYHKOB — «Pa3HOIIBETHBIE CTOIBI»
Il. 3 yero cocToUT HAIIA MUIA 8
4 CTpyKTypHbIE KOMIIOHEHTBI TUIIH 2
5) Hrpa — nemonctpanus «lInrarenpHble BemecTBa 1
6 CroxetHo-pyneBas urpa «llonesen mu 517» 1
7 OX yX 3TH BUTaMUHB!! 1
8 Urpa «Yranaii — ka» 1
9 NMmnpoBu3upoBaHHas 3KCKypcus «3a BUTaMUHAMH — B 1
MarasuH»
10 Hrpa «MeHI0 CKa304HBIX FE€POEB» 1
BbIxo/1 Ha MPOJIYKT: KOHKYPC PUCYHKOB «IIpOAYKTHI M UTATENbHBIE BEIIECTBA»

111.Y9T0 HYKHO ecTh B pa3Hoe BpeMs roja 5
11 Bpewms rona u pannon nutanus 1
12 Hrpa «B rocrax y térymku lIpunacuxm» 1
13 [Iutanue Moeil cembr B pa3HOE BpeMsi Tojia 1
14 Pexnama «Camoe BKycHOE BpeMsi To1a» 1
15 Konkypc xynuHapos 1

BI)IXO)I Ha IMPOAYKT: COCTAaBJICHUC MCHIO HA OJIMH ACHb JIFOOUMOTO BpEMCHHU I0aa

IV.Kak npaBWIBHO MUTATHCS, €CJTH 3aHMMAEHILCSI CIOPTOM. 4
16-17 [Muranue u criopt. becena «Iloxdepu mocmoBuIry» 2
18 Urpa — nemoncTpanusa «MeHI0 ClIoOpTCMEHa» 1
19 O6o06mienne Tembr. Tect 1
BrIxoa Ha OpOAYKT: cOcTaBJIcHHE JHEBHUKA «Moil 1eHbY
V.I'le M Kak roToBSIT MUIILY 7
20-21 KyxHs — ocoboe momerneHue B KBapTupe. 1
Kyxonnsie npubopsl. XpaHeHHe NPOTyKTOB

22 KoHnkypc kpoccBopaoB 1
23 DKCKypcus B CTOJIOBYIO 1
24 Konkypc «Cka3ka, cka3zka, CKazKay. 1
25 Junaktuueckas urpa «OTtragai, KTo HE IpaB?» 1
26 Tect «Mou npaBuiia NOBEJECHUS HA KyXHE» 1

BrIX0J1 HA MPOAYKT: COUMHEHHE CKAa30K 0 KYXOHHBIX HDI/I6ODaX
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V1. Kak npaBujibHO HAKPBITH CTOJ 7
27 CepBupoBKa cToja 1
28 Hrpa «Yranmaii, KyJa 9To MOJI0KUTHY 1
29 Junaktuueckas urpa «HakpsiBaem CTOM» 1
30 Hrpa «CoBeThl XO35IOIIKI 1
31 Konkypc «Canderouxar» 1
32 Hrpa «Y MeHs ceroiHs TOCTH 1
33 HNHcuieHnpoBKa OTPHIBKA U3 CTHXOTBOPECHHS 1

K.HykoBckoro «Myxa — HOKOTyxa»

34 doto — pexstama «JIydmuii cToa Ha I€Hb POXKICHUS | 1

BEIX0J1 Ha MPOAVYKT: BRICTABKA MOACTABOK JIJISI Ca.]'I(beTOK, HU3TOTOBJICHHBIX CBOMMM PYKAMMU.

UTOrOo: 34
4 kaacc

Ne Tema 3anaTus KoaundecTBO 9acoB
I. MoJi0KO 1 MOJIOYHBIE TPOXYKTHI 6
1 Bbecena «Cambie MOJIOYHBIC TTPOIYKTHI M X TIOJTB3a IS 1

OpraHu3May
2 Uccnenoanue «Camoe MoJie3HOE U BKYCHOE MOJIOKOY 1
3 BuxTtopuna «3HaTOKH MOJOKa» 1
4 becena «IlocmoBuUIbl — KpYIUIBI MYJIPOCTH 1
S) Wrpa — nemoHcTpanus «9T0 YAUBUTEIBHOE MOJIOKO» 1
6 Tect «Mono4yHble TPOAYKTHI U UX POJIb B PA3BUTUHU 1
OpTraHU3May
BbIX0o1 Ha POJIYKT : COCTABJICHUE «MOJIOYHOTOY» MEHIO
1. barona u3 3epua 3)
7 Ckaska «IlyremecTBue O0yI09Km» 1
8 Urpa — koHKYpC «XI1e00TIEKNY 1
9 becena «3TOT yIMBUTENBHBIA KOJTOCOKY 1
10 Junaktrueckas urpa «4To u3 yero» 1
11 Konkypc «BeHOK u3 mOCIOBHUI 1
BoIxo/ Ha POJTYKT: BBICTABKA PUCYHKOB «MOU 3EPHBIIITKH

I11.Kakyro nuury Mo:KHO HAliTH B Jiecy 5
12 Takue HyXHBIC pacTeHUs! 1
13 Urpa «CpenobHoe — HECHETOOHOE 1
14 Urpa «Otragail Ha3BaHue» 1
15 Urpa «IToxoanas MareMaTuka 1
16 Urpa — cniektakib «TaM, Ha HEBEIOMBIX JIOPOKKAX) 1

BuIxoa Ha OpOAVKT: KOHKYPC perentoB ¥ dororpaduii «Camoe JiecHOoe OJII0I0»
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IV.UTo 1 Kak NPUroOTOBUTH U3 PbIOBI 3
17 Bbecena «O nonb3e ppIOHBIX OO 1
18 Konkypc-Buktopuna «4to 3a ayz0 — psroa!» 1
19 Urpa «I[Ipurorospb 6:110710» 1
BbIX0o1 Ha MPOJIYKT: KOHKYPC PUCYHKOB «B MOIBOTHOM 11apCTBEY
V.lapbl Mmopsi 4
20 becena «Tonpko monb3aly 1
21 Buxropuna «B roctsax y Henryna» 1
22 Wrpa «Mope BonHyeTcs pa3» 1
23 Tect «MopenpoyKThI» 1
Bbixos Ha npoayKT: pekiaama «CaMoe MOpcKoe 01r010»
VI.KynunapHoe nyremectBue no Poccuu 3
24 becena «KynuHapHble TpaUIMKU pa3HbIX HAPOJIOBY 1
25 Urpa «Yramaii 0JIF0/10 TIO OTIMCAHUIOY 1
26 Urpa — npoext «KynuHapHbiii r100yc» 1
Brixon Ha npoayKT: jierycraius «Camoe iro0ruMoe 011010 MOeH ceMbr»
VI1.YUTo M0:KHO IPUTOTOBUTD, €CJIM BHIOOP MPOAYKTOB 3
OrpaHu4eH
27 brtona 13 0OBIYHBIX TPOAYKTOB 1
28 Konkype «Yranaii kakoe 011010» 1
29 Wrpa — nemoncrpanus «Ha Heoburaemom ocTpoBe» 1

BbIxoJ Ha IPOJYKT: KOHKYPC CTUXOB U 3araJIok COOCTBEHHOI'O COUYMHEHMS O CAMBIX OOBIYHBIX

OPOAVKTAX U OJIr0Iax

VIll.Kak npaBujibHO BeCTH cedsi 32 CTOJIOM 3

30 Urto Takoe 3TUKeT? 1

31 JIuteparyphast roctuHas «Iloye3Hble U «BpeIHbIE) 1
COBETHI O TOBEJICHUHU 33 CTOJIOM, B TOCTSIX)

32 Wrpa «MBblI B rocTax» 1

Boixoa Ha ipoayKT: cOop 3araok 06 oBomax u Gppykrax.
I X IIpa3anuk 3Haiiku 2
33 -34 | UroroBoe TectupoBanue «Uemy st Hayumiics». Urpa 2
«Tenepsb 5 Bc€ 3Ha0!»
HUTOTO: 34




