
Аннотация к программе внеурочной деятельности 

«Профориентация» 

 Программа внеурочной деятельности «Профориентация» направлена 

на развить у обучающихся способности к профессиональной адаптации в 

современных социально – экономических условиях. 

 Программа рассчитана на 2 года обучения, 68 часов по 34 часа в год. 

Реализация программы направлена на актуализацию процесса 

профессионального самоопределения обучающихся за счет специальной 

организации их деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире 

профессионального труда; формирование адекватного представление 

учащихся о своем профессиональном потенциале; ознакомление со 

спецификой современного рынка труда, правилами выбора и способами 

получения профессии; формирование представлений об особенностях 

личности человека, свойствах его нервной системы, о познавательных 

процессах и способах их развития, о способностях человека, его 

мотивационной составляющей в личностном развитии, о классификации 

мире профессий и современном рынке труда; ознакомление с вопросами, 

касающимися своих личностных возможностей в плане индивидуального 

развития и профессионального выбора. 

Программа предусматривает различные формы и виды организации 

деятельности: семинары, практические занятия. 


