
Описание 

Дополнительная образовательная  программа   

 «Шестилетки» (группы по адаптации детей к условиям школьной 

жизни, групповые занятия с детьми от 5 до 7 лет, обучение) 

 

Адресность программы. Программа адресована педагогическому 

коллективу МАОУ СОШ №20, учащимся и родителям.  

Возраст: 5-7 лет 

Продолжительность обучения:  1 год 

Особенность программы: программа готовит детей к обучению в школе, 

осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим 

образованием. Подготовка детей к школе занимает особое место в системе 

образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа 

предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок 

дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам 

общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где 

любознательность выступает как основа познавательной активности, 

сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы психических 

функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками 

универсальных учебных действий, коммуникативными и речевыми 

компетенциями. 

Программа решает задачи общего развития будущего первоклассника, его 

физических, социальных и психологических функций, необходимых для 

систематического обучения в школе. Образовательная программа 

«Шестилетки» (группы по адаптации детей к условиям школьной жизни) 

состоит из двух модулей: 

 1.Модуль «От А до Я», который включает курсы: 

«От слова к букве» 

«Математические ступеньки» 

«Зелёная тропинка» 

«Волшебная красота окружающего мира» 

2.Модуль «Говорим по-английски». 


