
Описание 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа   

социально- гуманитарной  направленности  

«Мир профессий» 

Адресность программы. Программа адресована педагогическому 

коллективу МАОУ СОШ №20, учащимся и родителям.  

Возраст: 11-16 лет 

Продолжительность обучения: 5 лет 

Актуальность программы. Формирование полноценных граждан своей 

страны во многом зависит от того, чем будут заниматься повзрослевшие 

школьники, какую профессию они выберут, и где будут работать. Правильно 

построенная профориентационная работа позволяет решать и многие 

насущные проблемы воспитания. Давно известно, что оптимистичная 

перспектива жизни (и прежде всего реальная и привлекательная 

профессиональная перспектива) уберегает многих подростков от 

необдуманных шагов. Таким образом, профориентационная работа с детьми 

школьного возраста —это вклад в решение острых социальных проблем. 

Особенность программы.  Работа по профориентации в 5-6 классах 

продолжает знакомство с разными профессиями. Очень важно дать детям 

понять, что сфера человеческой жизни удивительно многообразна. Главное – 

развитие внутренних психологических ресурсов личности ребёнка. В любом 

возрасте очень важно расширить его представление о различных профессиях. 

Некоторые элементы профессиональной деятельности ему ещё трудно 

понять, но в каждой профессии есть область, которую можно представить на 

основе наглядных образов, конкретных ситуаций из жизни, историй, 

впечатлений работника. На этой стадии создаётся определённая наглядная 

основа, на которой базируется дальнейшее развитие профессионального 

самосознания. Именно поэтому очень важно создать максимально 

разнообразную палитру впечатлений о мире профессий, чтобы затем на 

основе этого материала ребёнок мог анализировать профессиональную сферу 

более осмысленно и чувствовать себя более уверенно.  

Работа по программе  в 7-9 классах кроме продолжения знакомства с 

различными профессиями, помогает определить свои склонности, начать 

работу по определению собственных способностей в различных областях 

знаний. Такие действия помогают развивать личностные качества 

обучающихся, такие как ориентация в социальных ролях и межличностных 

отношениях, смыслообразование, жизненное и профессиональное 

самоопределение и оценивание усваиваемого содержания (исходя из 

социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный 

моральный выбор. Также данный курс направлен на предоставление 

актуальной информации о рынке труда и наиболее востребованных 

профессиях в различных областях.  

 


