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Учебный план основного общего образования. 1-4 классы. 

Для детей с задержкой психического развития. 

Настоящий учебный план детей с задержкой психического развития является 

составной частью организационного раздела адаптированной основной образовательной 

программы. Данный учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей.  

 

Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя)                                  

1-4 классы (недельный) на 2023-2024 у.г. 
Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Адаптивная 

физическая культура 

2 2 2 2 8 

Итого по обязательной части: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-логопедические занятия 1 1 1 0 3 

Итого по формируемой части: 1 1 1 0 3 

Итого по учебному плану: 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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Учебный план начального общего образования (5-дневная неделя)                                  

1-4 классы (годовой) на 2023-2024 у.г. 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

66 68 68 68 270 

Итого по обязательной части: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-логопедические занятия 33 34 34 0 101 

Итого по формируемой части: 33 34 34 0 101 

Итого по учебному плану: 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация 
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Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» МАОУ СОШ № 20.  Сроки проведения 

промежуточной аттестации определены в календарном учебном графике.  

В первых классах по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и 

иным видам учебной деятельности, входящим в обязательные предметные области, 

предусмотренные учебным планом, промежуточная аттестация обучающихся не проводится.  

Во 2-4 классах промежуточная аттестация осуществляется в форме выставления 

годовых оценок по учебным предметам обязательной части учебного плана. 

Годовая оценка выставляется учащимся 2-4 классов на основании четвертных 

отметок как среднее арифметическое этих отметок и выставляется в классный журнал как 

целое число в соответствии с правилами математического округления.  
 

http://nt-school20.ucoz.ru/new_document/5-14_polozhenie_o_promezhut_attestacii.pdf
http://nt-school20.ucoz.ru/new_document/5-14_polozhenie_o_promezhut_attestacii.pdf
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